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Odkgd pamietam, oczekuje wiosny nie tylko z niecierpliwosciqg, ale takze
z pewnego rodzaju obawqg. W swoim nadchodzeniu wiosna jest naprawde

niezwykta. Pojawia sie cicho i niepostrzezenie, przede wszystkim
zas$: delikatnie i nieSmiato. Jednoczesnie w jej nadejsciu jest jakas pogodna
obojetnoS€ - nie zwraca ona na nikogo uwagi, po prostu przybywa

i wydarza sie do petnego oraz przejmujgcego rozkwitu.

Owszem, uwielbiam chtodny, a przy tym ciepty wiatr; wyrazny, a przy tym
nieuchwytny zapach kwiatéw; zielone, a przy tym jeszcze niewyrazne
liscie — niepokoi mnie i stanowi nawet pewnego rodzaju wyrzut sumienia
tatwosé, z jakqg te wszystkie rzeczy sie dziejq. Szczegdlnie — odradzanie sie
i rozkwitanie.

Nauczycielki biologii z pewnoscig nie omieszkatyby mnie skrytykowag,
gdybym powiedziat, Zze procesy zachodzqce pod korg drzew czy delikatng
btong todyg sq proste. Mysle jednak, ze sg one o wiele mniej skomplikowane,
niz te, zachodzqgce w nas, ludziach. Drzewo niczego si¢ nie boi, kwiat niczego
nie rozwaza, stonce niczego sie nie wstydzi. To tylko my, ludzie, krgzymy po
nieskofczonych labiryntach naszego wewnetrznego zycia, ich rozlegtosé
i poziom skomplikowania poczytujgc sobie za wyznacznik naszego
intelektualnego wyrafinowania. Trzeba wyraznie powiedzie¢: wychodzimy
na tym o wiele gorzej, niz nawet najmniejsza stokrotka.

Tak, to wiasnie obawami, rozwazaniami i wstydem kazdego roku witamy
wiosne, podziwiajqgc lekkos¢ i tatwosé, z jakg przetamuje ona - wydawatoby
sie: wieczng - apatie, bierno§¢ i bezruch natury. Dlaczego my tak nie
mozemy? Dlaczego tak trudno jest nam sig odrodzi€ i rozkwitngé?

A przeciez upominajq nas wielcy, jak Rilke, wotajgcy: ,,Pragnij metamorfozy”,
czy jego duchowy mistrz, Nietzsche, piszgcy w Tako rzecze Zaratustra:

Jest drog tysigce, ktorymi jeszcze nie chadzano, tysigeczne zdrowia
przejawy i tysigce ukrytych ogréjcow zycia. Niewyczerpany i nieodkryty
jest jeszcze cziowiek, a wraz i ziemia ludzka.

A zatem, spréobujmy wszyscy dokonaé tego najtrudniejszego z zadan, jakim

jest zrzucenie z siebie tego, co bolesne i przebrzmiate, dokonujgc tego, co
wiosna dokonuje z takg tatwoscig. Metamorfoza, przemiana, odrodzenie,
zmartwychwstanie — stowa te otaczajg nas od tysigcleci, czy to w postaci
Dionizosa, czy to w postaci Horusaq, czy to w postaci Jezusa. Pozwéimy sobie
ich naSladowaé; pozwdlmy sobie na Wiosenne Odrodzenia!

REDAKTOR NACZELNY



5 Minut Po Przerwie
Podcast.

Ciekawe rozmowy pomiedzy uczniem a nauczycielem
Ulubiona gra komputerowa? Najciekawsze wydarzenie z udziatem uczniow?
O takie rzeczy nie musicie pyta¢ na lekcjach! Na takie i wiele innych pytan
nauczyciele odpowiadajg w naszym szkolnym podcascie!

W tym wydaniu:

Mgr Alicja Szpil

Nauczycielka filozofii oraz etyki w naszej szkole.

Serdecznie Zapraszamy!




Juz za kilka tygodni uczniowie i uczennice klas pigtych pojawiq
sie¢ w szkole, aby przystgpi€ do jednego z najwazniejszych
egzamindéw — egzaminu maturalnego.

Jest to niezmiernie stresujgcy moment (i nic nie pomaga
swiadomosé, ze za niediugo bedzie sie go wspominaé ze §miechem).
Wiadomo za$, ze gdzie stres, tam i réznego rodzaju, czesto mato
racjonalne, pomysty! Dlatego postanowitem podpytaé nauczycieli
i nauczycielki naszej szkoty o rady praktyczne, ktére byé moze okazqg
sie naszym maturzystom przyjemne.

1. Wysypiac sie! Nauka po
nocach niczego nie daje.

2. Nauczyc sie¢ kontrolowaé

oddech - kontrola oddechu
uspokaja, pozwala roéwniez
zachowaé dobre brzmienie
gtosu (szczegélnie przydatne
przy maturach ustnych!).

3. Zazywaé jedynie magnez.

Unikaé suplementéw, ktoére
majqg obdarzaé magicznymi
mocami koncentraciji!

g

4. Stres to Wasz przyjaciel — nie
O wptywa€ na niego zadnymi...
Oy v O srodkami!

5. Chodzi¢ spac o regularnych
porach — wraz ze zblizaniem sie
matury bedzie rost stres, co
moze utrudniaé zasypianie.



Pod koniec marca w naszej
szkole miaty miejsce Dni Otwarte.
Osmoklasisci z Krakowa i okolic
przybyli do nas wraz z rodzicami,
aby rozejrze€ sie po szkolnych
korytarzach, dowiedziec sie
o ofercie szkoty, jak i wypytac
ucznidéw o rézne szczegoly.

Przy wejSciu do szkoty uczniéw
witali przedstawiciele samorzqdu
oraz ich opiekunowie: pani Kasia
Smolarska oraz pan Marcin
styczen. Goscie -  oprécz
popcornu — otrzymywali réwniez
profesjonalnych  przewodnikdw,
ktdrzy nie pozwolili im sie zgubié.
Na ekranach wyswietlano zdjecia
z réznych TEB-owych imprez,
a porecze schoddéw wystrojone
byty balonikami. Stowa uznania
nalezqg sie opiekunom naszej
szkoty, ktérzy  po Dniach
Otwartych mieli mnéstwo pracy
z doprowadzeniem budynku do
porzgdku!

Z tego, co udato mi sie ustali€,
frekwencja dopisatq,
a najwigkszym zainteresowaniem
cieszyt sie profil weterynaryjny.
Jedno jest pewne - ucznidw
W  naszym  technikum nie
zabraknie!




000000 TOP- QGGGGG Swietq tréjca konsol to obecnie 3
1 ' [0][%‘33%3[ ) marki, a tymi markami sq:

e PlayStation od Sony

¢ Xbox od Microsoft'u

¢ Nintendo - nie podlega niczemu
po prostu jest sama dla siebie

Kiedy$ to wyglgdato inaczej bo byty
B jeszcze takie firmy jak:

e Atari
 Sega

e Genesis
* Pegasus

Niestety te firmy odeszty po 6 generacji konsol poniewaz ludzie wybierali
tylko konsole z $wietej tréjcy ( playstacion, Xbox, Nintendo).
Dzi§ omoéwimy sobie firme Nintendo.

Krétka historia firmy Nintendo: zatozona 23 wrze$nia 1889 roku w Japonii
w miescie Kioto zalozyt ja Fusajiro Yamauchi. Poczqgtkéw firmqg zajmowat
si¢ sprzedazqg kart do grania na terenie w USA uzyskat tam licencje na
wykorzystywanie postaci Disneya. To byta pierwsza wspdbtpraca z wiekszqg
firma. Nastepnie Yamauchi dostrzegt ze rynek gier wideo morze przynie$é
ogromne zyski i ma potencjat wiec postanowit wejS¢ w te branze. W 1975
kupit prawa do dystrybucji konsoli magnavox Odyseyy w Japonii.
W tamtym czasie gry video i konsole byly rzadkosciq i jakby luksusem co
powodowato ze rynek klientdw byt ograniczony. Pierwszym produktem
autorskim od firmy Nintendo byt automat do salonéw gier wydany w 1978

z gra Computer Othello. W pézniejszych latach powstaty takie hity jak:
 Donkey kong
 Radar scope

Zostaly one w pbzniejszych latach przeportowane na NES
(Nintendo Entertaiment System).



System miat rézne daty premier zalezne od regionu. W Japonii
premiera odbyta sie w 1983, USA 1985, Europa 1986. W Polsce
premiera sie odbyta 1994 roku czyli 11 lat po premierze w Japonii.
Nosnikiem danych byty kartridze. Najpopularniejsza gra na nes
byt super Mario bros. Konsola posiadta procesor o architekturze 8
bitowej z rodziny’ RP2A03 o zawrotnej na tamte czasy
czestotliwosci taktowania 1,79 MHz posiadata ona 2. KB RAMu.
Wspierat rozdzielczoS€ 256x240 pikseli.

Najpopularniejsze gry na owa konsole:

e Super Mario Bros
 Donkeykong
e Contra
e Megaman
Niestety zadna z powyzszych gier nie zostata przettumaczona na
jezyk polski.

PrzenieSmy sie o 6 lat w przéd do japonskiej premiery pierwszej
konsoli przenos$nej od firmy Nintendo a ta konsola byt Gameboy.
Game boy:

W Polsce data premiery to 1994 rok owa konsola posiadata 8 KB
RAMu i cpu o taktowaniu zegara 4,19 MHz posiadata ona zielono
czarny wyswietlacz nosnikiem danych byt kartridz a nastepcq
byta konsola gameboy color czyli pierwsza konsola przenosna od
firmy Nintendo 2z kolorowym wySwietlaczem sprzedano 118
milionéw sztuk na caty Swiat.

Nintendo Wii:

Przeniesiemy sie¢ do roku 2006 do premiery konsoli
o rewolucyjnym sposobie grania ktére pozwalato gra¢ ruchowo
oczywiscie méwimy o konsoli Nintendo Wii.



Posiadata ona gre startowq dodawana do kazdej konsoli w
pudetku na ptytce i przez to ze ta gra byta dodawana w opakowaniu
byta tez najlepiej sprzedajgca sie gra poniewaz gra o nazwie Wii
sport. Owa konsola posiadat komunikacje Bluetooth i komunikacje
przy pomocy podczerwieni. Wycofana z produkcji 2013.

Gry wydane na ta konsole to:

* The Legend of Zelda Twilight Princes

e Metroid Prime 3

» Super Mario Galaxy

| przeniesiemy sie do roku 2017 do premiery obecnie najhowszej
konsoli od Nintendo i w opinii wielu najlepszej mowa o switchu byia
ona nastepcq wii-uposiadata ona pare ciekawych i nowych funkcji
bo byla to konsola hybrydowa i pozwalata gra¢ w trybie
przenoSnym i na telewizorze posiadata ona tez podczerwien
I wyjmowane joy-cony.

Owe kontrolery nie sq zbyt dobre poniewaz:

Sqg za mate na wieksze rozmiary rgk co powoduje ze w trybie z
opaskami nie sq wygodne do trzymania — problem znika przy
uzywaniu ,pieska” albo pro controlera.

| najwiekszym minusem jest tzw ,joy-con drift” co powoduje ze
analogi w karzemy kontrolerze ( pro controler i joy-conach) sie po
dtuzszym uzytku powodowato ruszanie gatkg bez dotykania je;j.
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Uczniowie klasy 3TFiM dokonali niezwyktej rzeczy, mianowicie, w sposéb bardzo
oryginalny zinterpretowal jedne z najwazniejszych dziet polskiego romantyzmu
(Balladyne Stowackiego oraz Dziady Adama Mickiewicza), jak i czotowq
powieS¢ francuskiego modernizmu - Paniqg Bovary G. Flauberta. Zapraszamy
do zapoznania si¢ ze zdjeciami w galerii ponizej!

Gustaw
Flavbherr
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Uczniowie klasy 4TFiM, Maciej i Julianna, postanowili uczci¢é nowe odkrycia w
dziedzinie fizyki plakatem!

Pierwsze zdjgcie
czarnej dziury - przetom
W astrofizyce

Czym jest czarna dziura?

CZARNA DZIURA TO OBIEKT ASTRONOMICZNY 0 TAK
SILNYM POLU GRAWITACYINYM, ZE NIC, NAWET
SWIATED, NIE MOZE SIE Z NIEJ WYDOSTAC. ISTNIENIE
CZARNYCH DZIUR WYNIKA- 7 OGOLNE! TEORII
WZGLEDNOSCI EINSTEINA, ALE PRZEZ WIELE LAT
BYLY ONE JEDYNIE TEORETYCZNYM KONCEPTEM.

Wyzwanie naukowe - jak
zobaczy¢ cos, co nie emituje
Swiatta?

PONIEWAZ CZARNA DZIURA SAMA W
SOBIE NIE SWIEC, JEDYNYM SPOSOBEM
JEJ OBSERWACI JEST BADANIE EFEKTOW
JE) DDDZIALYWANIA NA OTOCZENIE. W
SZCZEGOLNOSCI  KLUGZOWE  JEST
DBSERWOWANIE HORYZONTU ZDARZEN -
GRANICY, ZZA KTOREJ NIC MIE MOZE SIE
WYDOSTAC.

Inaczenie odkrycla™

POTWIERDZENIE  OGOLNE)  TEORI
WZGLEDNOSCI — KSZTAET | ROZMIAR
CIENIA CZARNE) DZIURY BYY ZGODNE Z
PRZEWIDYWANIAMI EINSTEINA.

« NOWE METODY BADANIA GZARNYCH
DZIUR — ZDJECIE UMOZLIWIA ANALIZE
FIZYKI MATERII | POL MAGNETYCZNYCH
WOKOk CZARNEJ DZIURY.

« POCZATEK NOWEJ ERY-ASTROFIZYKI —
KOLEJNE OBSERWAGJE MOGA POMOC
LEPE) ZROZUMEC, JAK POWSTAJA |
EWOLUUJA CZARNE DZIURY.

Teleskop Horyzontu Zdarzen
(EHT) - globalna wspotpraca

ABY SFOTOGRAFOWAC CZARNA DZIURE, NAUKOWCY
STWORZYLI TELESKOP HORYZONTU ZDARZEN (EVENT
HORIZON -TELESCOPE, EHT) = SIEC POLACZONYCH
RADIOTELESKOPOW ROZSIANYCH PO CAYM SWIECIE.
W PRAKTYCE DZIALAL ON JAK WIRTUALNY TELESKOP
0 SREONICY ZIEMI. CO POZWOLKO UZYSKAC
WYJATKOWO WYSOKAROZDZIELCZ0SG-OBRAZL.

Event Horizon Telescope (EHT)

A Global Network of Radio Telescopes

Pierwszy obraz czarnej dziury (2019)

14 KWIETNIA 2019 ROKU NAUKOWCY OPUBLIKOWALI
HISTORYCZNY OBRAZ SUPERMASYWNEJ CZARNEJ
DZIURY W CENTRUM GALAKTYKI M87, ODDALONE! 0
b5 MILIONOW LAT SWIETLNYCH OD ZIEMI. OBRAZ
PRZEDSTAWIA JASNY PIERSCIEN ROZGRZANEGO
GAZU | WOKOE  CIEMNEGO WNETRZA KTORE
ODPOWIADA CIENIOW CZARNESDZIURY.

Kolejne kroki — co dalej?

PO SUKCESIE Z M87, W 2022 ROKU
ZESPOL  EHT OPUBLIKOWAE DBRAZ
CZARNEJ DZIURY  SAGITTARIUS, A*
ZNAJDUJACE) SIE W CENTRUM=DROGI
MLECZNEJ. NAUKOWCY PRAGUIA TERAZ
NAD ULEPSZENIEM TELESKOPOW, ABY
UZYSKAG  JESZCZE  DOKLADMEJSZE
OBRAZY | BADAC INNE CZARNE DZIURY.

Podsumowanie

PIERWSZY OBRAZ CZARNE! DZIURY BYE PRZEEOMOWYM
OSIAGNIECIEM  NAUKOWYM, KTORE POTWIERDZILO TEORIE
EINSTEINA | OTWORZYt0 NOWE MOZLIWOSCI W BADANIU
WSZECHSWIATA. TO DOPIERD POCZATEK — PRZVSZLE
OBSERWACJE  MOGA  DOSTARCZVC JESZCZE  WIECE!
FASCYNUJACYCH ODKRYC!
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DYPLOM

DLA SUPERKLASY

DZIEKUJEMY KLASIE

ZA WIELKIE SERCE | UDZIAL
W ZBIORCE
1 OKAZJlI SWIATOWEGO
DNIA SWIADOMOSCI
AUTYZIMU

02 kwietnia 2025 ;’% Fundacja Po Mojemu
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Przedstawiciele fundaciji

przestali

2 kwietnia, w Swiatowy DzieR
Swiadomosci Autyzmu,
w naszej szkole odbyta sie
zbiérka funduszy na rzecz
Fundacji "Po mojemu’, ktéra
wspiera osoby w spektrum

autyzmu w ich rozwoju
osobistym, spotecznym
i zawodowym. W  akcje

zaangazowaty sie wszystkie
klasy - kazdy dotozyt swojg
cegietke, pokazujqc, jak wielkq
moc ma wspblne dziatanie.
Zebrane Srodki zostang
przeznaczone na organizacje

obozu sportowego
w Stryszawie, ktory bedzie
okazjq do aktywnego

wypoczynku, nauki wspétpracy
i wzmacniania relacji wsréd
uczestnikow.

serdeczne podziekowania dla

wszystkich ucznidéw za okazang pomoc i otwarte serca. Podkreslili, jak
wazne sq takie inicjatywy w przetamywaniu stereotypéw i budowaniu
Swiadomosci spotecznej na temat autyzmu.

Dzigki wspélnemu zaangazowaniu pokazaliSmy, ze réznorodnos¢ to
sita, a wsparcie moze zmieniaé zycie na lepsze. Dzigkujemy!




Witajcie w drugim tomie Kaqcika
Mangofila! Dzi§ przyjrzymy sig
jednej z moich ulubionych mang,
ktéra zadebiutowata w 2018 roku
i szybko stata sie
miedzynarodowym hitem. Mowa
oczywiscie o Jujutsu Kaisen! Manga
ta zostata wydana w Polsce przez
wydawnictwo Waneko.

Zapraszam do lektury, a dla
odpowiedniego klimatu polecam
wiqgczy¢é w tle muzyke autorstwa
 Kensuke Ushio, ktéry tworzyt Sciezki
) dzwiekowe do takich dziet jak Dan
Da Dan czy Chainsaw Man.

Historia rozpoczyna sie podczas spotkania szkolnego koétka
okultystycznego, ktére zostaje przerwane przez dyrektora szkoty. Informuje
on, ze kétko musi zosta¢ rozwigzane, gdyz do jego funkcjonowania
wymagane sg co najmniej trzy osoby. Problem polega na tym, ze
nauczyciel wychowania fizycznego przeniést gtbwnego bohatera, Yujiego
ltadoriego, do kétka lekkoatletycznego. Aby temu zapobiec, Yuji rzuca
wuefiscie wyzwanie: kto dalej rzuci pitkg lekarskg, ten podejmie
ostateczng decyzje. Wynik? Yuji bez trudu wygrywa.

Jego nadludzkie zdolnoSci zwracajg uwage Megumiego
Fushiguro — pierwszorocznego ucznia Technikum Jujutsu i zaklinacza
klgtw. Megumi podqgza za Yujim do szpitala, gdzie przebywa jego dziadek.
W ostatnich chwilach swojego zycia staruszek przekazuje Yujimu wazng
lekcje: ,Jeste§ silny, wiec pomagaj innym i nie oczekuj niczego
w zamian..” Po jego Smierci Megumi pyta Yujiego, czy widziat ,Palec
Sukuny” — starozytny artefakt, jeden z dwudziestu rozsianych po catym
Swiecie. Okazuje sig, ze Yuji faktycznie zna ten przedmiot, ale nie ma go
przy sobie — jest w posiadaniu jego znajomych z kétka okultystycznego.



O nie! Jego przyjaciele sg w niebezpieczenstwie!

Yuji i Megumi pedzq do szkoty, by ich ocali€. Tam napotykajg groznie
wyglgdajqce klgtwy, a jedna z nich okazuje sie niezwykle potezna. W obliczu
przyttaczajqgcej sity wroga Yuji podejmuje desperackq decyzje: potyka Palec
Sukuny. (Dla kigtw palce Sukuny to niczym grzybki z Mario - zapewniqjqg
ogromny wzrost mocy). Po przejeciu przez Sukune ciato Yujiego zyskuje
niewiarygodnq site i klgtwa zostaje pokonana.

Na miejscu pojawia sie nauczyciel i jednoczesnie najpotezniejszy zaklinacz
klgtw — Satoru Gojou. Po szybkim przetestowaniu zdolnosci Yujiego zabiera
go do kwatery gtdwnej zaklinaczy w Tokio, gdzie przedstawia mu brutalne
ultimatum: Yuji musi umrzeé. Jednak istnieje pewna alternatywa — moze
wydtuzy¢ swoje zycie, jesli zostanie ,workiem” na pozostate palce Sukuny.
Jest bowiem pierwszqg osobg w historii, ktora przetrwata kontakt z tg
przekletg mocaq.

Yuji wybiera zycie i zostaje oficjalnie rekrutowany do Technikum Jujutsu
w Tokio (TJT). Wraz z nim do druzyny dotgczajg Megumi Fushiguro oraz
Kugisaki Nobara. Tak rozpoczyna sie ich wspdolna przygoda w Swiecie klgtw
i zaklinaczy!

Jujutsu Kaisen

W 2017 roku wydano Jujutsu Kaisen, ktore pierwotnie stanowito osobnqg
historige Okkotsu Yuty.

P6zniej zostata ona wigczona do kanonu i stanowi wazny element fabularny
catej serii.

Zakonczenie:

Jujutsu Kaisen to Swietna lektura, ktéra trzyma w, napieciu i nigdy nie
wiadomo, co wydarzy sie dalej. To nieszablonowa historia, ktéra na pewno
zapisze sie na kartach historii japonskiej literatury.

Zapraszam rowniez do przeczytania pierwszego tomu Kgcika Mangofila!



Zima sie konczy, $nieg (jesli w ogéble go widzielismy) stopniat, a dni robiq sie coraz

diuzsze. To idealny moment, zeby wréci€ do aktywnosci fizycznej albo zaczgé co$
nowego. Po kilku miesigcach siedzenia w domu, przy komputerze i na kanapie, nasze
ciato az sie prosi o troche ruchu. | wcale nie trzeba od razu rzucaé sie na gtebokq
wode — wystarczy kilka prostych krokow, zeby wejS€ w rytm.

Po pierwsze: nie spinaj sig!

Nie musisz od razu biec maratonu ani pakowa¢ jak Pudzian. Na poczgtek wystarczy
spacer, przejazdzka rowerem, moze jaki§ lekki trening w parku albo na sitowni
plenerowej. Wazne, zeby sie ruszy€ i poczué, ze znowu mamy ciato, ktére potrafi sie
zmeczy€ — i ze to uczucie moze by¢ przyjemne.

Po drugie: réb to, co lubisz

Aktywno$¢ nie musi oznacza€ tylko biegania czy éwiczenh na WF-ie. Moze grasz
w kosza z kumplami? A moze kreci cie taniec, rolki albo nawet frisbee? Wiosna to
Swietny czas, zeby sprébowaé czego$S nowego albo wréci¢ do tego, co kiedys
sprawiato ci frajde. Najlepszy sport to ten, ktéry sprawia przyjemno$¢ — wtedy nie
trzeba sie do niego zmuszac.

Po trzecie: regularnosé wygrywa

Nie chodzi o to, zeby przez dwa dni robi¢ wszystko na raz, @ potem znowu nic przez
miesiqc. Lepiej robi¢ mato, ale czesto. 20 minut ruchu kilka razy w tygodniu zrobi
wiecej dla twojego zdrowia i samopoczucia niz jeden morderczy trening raz na ruski
rok.

Po czwarte: rusz sie z ekipqg
Samemu ciezko sie zmotywowag, to wiadomo. Ale jak sie zbierze paczka, to wszystko
idzie tatwiej. Wspblny sport = wiecej Smiechu, wiecej energii i mniejsze ryzyko, ze sie
odechce. Moze zorganizujecie wiasny turniej? Albo po prostu ustalicie dzien
w tygodniu na wspdlng gre?

Na koniec — pamietaj, ze ruch to nie kara

Aktywno$¢ fizyczna to nie jest co$, co robisz ,bo musisz”. To inwestycja w lepsze
samopoczucie, energig, odpornos¢, a przy okazji — w lepszy humor. Serio, po treningu
Swiat wyglgda jako$ bardziej kolorowo. A ze wiosna i tak juz wszystko rozkreca - to
czemu nie da¢ sie porwac tej energii?

Do zobaczenia na boisku, biezni, rowerowej trasie albo... gdziekolwiek sie ruszacie!



28 lutego odbyto sie oficjalne wreczenie nagréd dla zwyciezcOw oraz
uczestnikéw drugiego etapu konkursu IT Genius z wiedzy informatycznej!

29 uczniow wzieto udziat w rywalizacjaeh, ktére rozpoczety sie 20 lutego 2025.

Konkurs podzielony zostat na 2 etapy:

. etap pierwszy (eliminaeyjny) — czesé teoretyczna sktadajgca sie z 40
pytan zamknietych.

- etap drugi — czeS¢ praktyczna, do ktorej przeszto 10 najlepszych uczniow
wytonionych z etapu | Zadaniem tej czesSci byto stworzenie strony
internetowej - Temat ,Strona szkoty TEB”

Uczniowie wykonali Swietne projekty, a najlepsza tréjka zostata nagrodzona
ponizszymi nagrodami:

1 miejsce - stuchawki SteelSeries Nova 3 (Mikotaj Jaros)
2 miejsce —klawiatura SteelSeries Apex 3 TKL (Dominik Czechowski)
3 miejsce — myszka SteelSeries Rival 3 (Maksym Yaremenko)

Pozostali uczestnicy drugiego etapuotrzymali drobne upominki w postaci
Pamieci USB SANDISK 64 GB.

Wszystkim uczestnikom  serdecznie dzigkujemyl A Was~ wszystkich
zapraszamy do rywalizacji w.kolejnej edycji, ktéra-odbedzie sie w nastepnym
roku szkolnym.

Organizatorzy:

— mgr Damian Rozpedowski
— mgr Kamil Winiarczyk

- Mateusz Szarak



5 minut po przerwie Wiosenne Odrodzenia! XKW K

W dziataniach matematycznych tamigtéwki z zapatkami to klasyczne
przesun jednq zapatke, aby otrzymaé  zagadki logiczne, ktore od lat bawiq i
prawidtowy wynik. uczq zaréwno dzieci, jak i dorostych.

Cho¢ wydajg sie proste, potrafig

zaskoczy¢, rozbawi€ i zmusi€ do
mysSlenia. Na czym  polegajq
tamigtéwki z zapatkami?

Uzywajgc zapatek uktada sie rézne
figury, cyfry lub réwnania. Celem
tamigtéwki moze byé¢:

. przeksztaitcenie figury w inng
przez przesuniecie okreslonej liczby
zapatek,

« poprawienie btednego rownania,
. stworzenie konkretnej liczby lub
figury geometrycznej,

« podziat figury na rébwne czesci.

Na obrazku przesun dwie zapaiki, Dlaczego warto je rozwigzywac?
aby uzyskaé dwa tréjkaqty. . rozwijajg logiczne myslenie.
tamigtéwki z zapatkami wymagajqg
planowania, testowania réznych

T —T
opcji i myslenia przestrzennego.
. uczq cierpliwosci i skupienia. To
Swietny sposéb na ¢wiczenie

koncentracji - czesto najprostsze
rozwigzanie przychodzi dopiero po
kilku nieudanych prébach.

. sqg tanie i dostepne. Nie
potrzebujesz specjalnych narzedzi
ani technologii — wystarczq zapatiki.

. idealne dla dzieci i dorostych. To
rozrywka miedzypokoleniowa — dzieci
uczg sie przez zabawe, a dorosli
mogqg poéwiczy€ umyst.

16 mgr Karolina Sredniawa I A RN T B N
Ok 0ol e & Wl e e e/ e



Wiosenne Odrodzenia! 5 minut po przerwie
pop

Wielkanoc to wyjqtkowy czas, peten radosci, rodzinnego
ciepta i oczywiscie.. pysznego jedzenia! Razem z Zuziq
postanowitysmy zapytaé naszych kolegéw i kolezanki ze
szkoty, jakie wielkanocne potrawy lubiq najbardziej. Kazdy
Z nas ma przeciez swoje ulubione smaki, ktore od razu
kojarzg sie z tym Swietem. Zobaczcie, co nam
odpowiedzieli!

Pytanie brzmiato nastepujgco : "Jaka jest Twoja ulubiona
potrawa wielkanocna?” Oto 10 odpowiedzi, ktére udato
nam sie zebrag:

1. Zurek z jajkiem

2. Jajka faszerowane
3. Mazurek

4. Sernik

5. Satatka jarzynowa
6. Biata kietbasa

7. Jajka w majonezie
8. Babka cytrynowa
9. Chrzan z ¢wikiq

10. Pasztet domowy

=

&

Jak wida¢ - kazdy ma swoje wielkanocne ,must-have”! Od
stodkosci po klasyczne dania — wszystkie te potrawy tworzqg
Swiqteczng atmosfere, ktérg tak bardzo kochamy.
Dziekujemy wszystkim, ktérzy wzieli udziat w naszej ankiecie
i zyczymy Wam pysznych, rodzinnych i radosnych Swigt
Wielkanocnych!

© 00000 00 0 00 Emilia Jankowska, Zuzanna Serafin
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